1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos Lainitas Primaria 2025-2026

Maestra (0):

Ponemos a su disposicion la siguiente dosificacion anual de proyectos didacticos con contenidos, PDA, orientaciones didacticas y
ejes articuladores, asi como la referencia del libro de texto donde los podra localizar.

Esta dosificacion anual le servira para la elaboracion de su programa analitico, agregando los demas elementos que
acuerden en colectivo docente.

En Lainitas podra conseguir los paquetes mensuales de planeacion de los proyectos didacticos de acuerdo a las siguientes fechas
de publicacién en nuestro sitio web. https://lainitas.com.mx/primaria

Paquete mensual Fecha de publicacion
Planeacion y examenes de: Septiembre Del 24 al 27 de agosto 2025
Planeacion y examenes de: Octubre Del 22 al 25 de septiembre 2025
Planeacion y examenes de: Noviembre Del 27 al 30 de octubre 2025
Planeacion y examenes de: Diciembre Del 24 al 27 de noviembre 2025
Planeacion y examenes de: Enero Del 5 al 7 de enero 2026
Planeacion y examenes de: Febrero Del 26 al 29 de enero 2026
Planeacion y examenes de: Marzo Del 23 al 26 de febrero 2026
Planeacion y examenes de: Abril Del 23 al 26 de marzo 2026
Planeacion y examenes de: Mayo Del 27 al 30 de abril 2026
Planeacion y examenes de: Junio Del 25 al 28 de mayo 2026
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SEPTIEMBRE. Dosificacion para el programa analitico

Lainitas Primaria

2025-2026

iniciales, el diminutivo de su nombre, etcétera.

Uso de los lenguajes artisticos
para expresar rasgos de las
identidades personal y
colectiva.

Representa lo que le significa su nombre; es decir, el sentido que
le da, por medio de formas, colores, texturas, sonidos,
movimientos y/o gestos.

componen. Para ello, elaboraran un collage y
un Nombrario. Con éstos, ademas,
conoceran la escritura y el significado de los
nombres de sus compafieros.

CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Escribe su nombre y lo compara con los nombres de sus i
compaiieros, lo usa para para indicar la autoria de sus trabajos, Proyect’o:_Nombrarlo del grupo
Escritura de nombres en la | marcar sus Utiles escolares, registrar su asistencia, entre otros. | Aula. Paginas 20 a la 27
lengua materna. Identifica nombres mas largos o cortos que el suyo, nombres que ) )
empiezan o terminan con la misma letra que el propio, sus | Conocer mas sobre la escritura de su | (%
nombre, su significado y las letras que lo S~

Respeto a la dignidad e
integridad; limites corporales y
situaciones de riesgo para
prevenir y denunciar
situaciones de acoso, abuso y
violencia de caracter sexual en
la casa, la escuela, Ila
comunidad y con el uso de
internet y redes sociales.

Analiza la importancia del respeto a la dignidad e integridad a
partir del cuidado de su cuerpo y reconocer sus limites
corporales, diferenciando el contacto fisico sano y reconfortante
de aquél que nos causa incomodidad y amenaza nuestro
bienestar fisico o mental, para proteccion en la familia, en la
escuela y la comunidad, considerando también el uso de internet
y redes sociales.

Identifica y rechaza situaciones de riesgo y conductas nocivas
que afecta la dignidad e integridad de las personas.

Proyecto: Mi cuerpo dentro de una burbuja
Aula. Paginas 142 a la 149

Hacer una Burbuja corporal para que
reconozcan los limites corporales y la
importancia de respetarlos.

Cuerpo humano: estructura
externa, acciones para su
cuidado y sus cambios como
parte del crecimiento.

Compara y representa las partes externas del cuerpo humano,
explica su funcionamiento; propone y practica acciones para
cuidarlo y argumenta la frecuencia con qué es recomendable
llevarlas a cabo y por qué.

Describe sus caracteristicas fisicas y las de sus pares para
favorecer el autoconocimiento y reconocer que todos los cuerpos
son especiales, Unicos e irrepetibles y merecen ser respetados.

Proyecto: Mi cuerpo y sus movimientos
Aula. Paginas 90 ala 101

Conocer su cuerpo Yy las dificultades que
pueden tener para realizar algunas
actividades. iConstruiran una Mano robodtica
que les ayude a tomar objetos fuera de su
alcance!
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Democracia como forma de
vida: construccion participativa Proyecto: El reglamento del aula y su
de normas, reglas y acuerdos [ :
para alcanzar metas colectivas | Participa en la revision y construccion de acuerdos y reglas que |mportaQC|a 4
N ) : . . - Aula. Paginas 174 ala 179 >
y contribuir a una convivencia | regulan la convivencia en la familia y el grupo escolar, con la Z
pacifica en nuestra casa, el | finalidad de atender las necesidades comunes, alcanzar metas - 29
) . o - : . Participar en el Juego de las reglas de la
. = | aula, la escuela y la comunidad, | colectivas, distribuir las responsabilidades y organizar el tiempo . .
, . ) e e comunidad de aula, para analizarlas, AT A
asi como las consecuencias de | de mejor manera para convivir de forma pacifica. : . iy
reconocer su importancia y modificarlas en
no respetar acuerdos, reglas y .
caso de ser necesario.
normas escolares y
comunitarias.
LED € loe (BroleIEs sidkiens Crea una produccion artistica colectiva, como un mural, video, | Proyecto: Me autorreconozco
para expresar rasgos de las "y o , —
: . exposicion de dibujos o fotografias, en la que se compartan y | Aula. Paginas 80 a la 87
identidades personal y , :
: expresen gustos e intereses personales y colectivos.
colectiva. ! Ve
=Y - Realizar un collage, con el que expresen :yA 4
Reconoce y descubre sus caracteristicas y cambios (corporales, | . " )
Formas de ser, pensar, actuar ustos, intereses, habilidades, necesidades y capacidades) que ceny S GERIEE N - E el
. 'P ! Y19 ! ! . ! p y cap 9 compafieros en el montaje de una exposicion
rs relacionarse. le hacen una persona unica, con la finalidad de valorar y respetar

la diversidad.

de collages.

Caracteristicas del sonido y la
luz.

Indaga y describe los sonidos producidos en su entorno;
experimenta con diversos objetos o instrumentos musicales, para
identificar la fuente sonora y cdmo se produce el sonido (golpear,
rasgar o soplar).

Distingue, clasifica y registra en tablas, algunas caracteristicas
del sonido a partir de percibir distintos sonidos, como intensidad
o volumen (qué tan fuerte o débil es), tono (agudo o grave) y
duracién (largo o corto).

Establece relaciones entre la intensidad del sonido, la generacion
de problemas auditivos y la contaminacién auditiva; propone y
difunde medidas para el cuidado de la salud.

Indaga cdmo fabricar un juguete o instrumento musical que
produzca sonido, construye uno y explica su funcionamiento y
las caracteristicas del sonido que produce.

Proyecto: Los sonidos de la naturaleza
Escolar. Paginas 152 a la 165

Conocer algunas caracteristicas del sonido
para construir una Alarma sismica que
podran utilizar en su comunidad escolar.
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Lainitas Primaria 2025-2026

CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: El arbol de cualidades, actitudes
y valores
Reconoce y descubre sus caracteristicas y cambios (corporales, | Aula. Paginas 182 a la 193
Formas de ser, pensar, actuar y | gustos, intereses, habilidades, necesidades y capacidades) que ) 4 v
rs relacionarse. le hacen una persona unica, con la finalidad de valorar y respetar | Disefar un Arbol de cualidades, actitudes y =

la diversidad.

valores que forman parte de su personalidad
y contribuyen a su reconocimiento vy
autovaloracion.

Estudio de los niumeros.

Expresa oralmente la sucesién numérica en su lengua materna y
en espanol, primero hasta 20, luego hasta 40, posteriormente
hasta 60 y finalmente hasta 120 elementos, o hasta donde sea
posible en su lengua materna, de manera ascendente y
descendente a partir de un nimero dado.

A través de situaciones cotidianas, cuenta, ordena, representa
de diferentes formas, interpreta lee y escribe la cantidad de
elementos de una coleccidn, primero de hasta 5, después hasta
de 10 y paulatinamente de hasta 100 elementos.

Figuras geométricas y sus
caracteristicas.

Representa animales, plantas u objetos utilizando el tangram vy
otras figuras geométricas, para reconocer y describir oralmente
y por escrito sus nombres y propiedades (forma y nimero de
lados y vértices), utilizando paulatinamente un lenguaje formal
para referirse a ellas.

Secuencia didactica
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OCTUBRE. Dosificacion para el programa analitico

Lainitas Primaria

2025-2026

CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Diversos contextos sociales, ig?\?lflr?isz dquiebelz Op?cr)tcea”éjae q un debsacrrrilboe’ l;:'gg;g’c tevr?sctlir;ggdl Proyecto: Mi comunidad escolar
naturales y  territoriales: | . . ' P 1 Y 0% ! Y | Escolar. Paginas 180 a la 187
) - diversidad de su entorno, en términos naturales, sociales y
. = | cambios y continuidades. territoriales 4
i Por medio de entrevistas, conocer a algunas Q, /D
] _ - S - _ personas de la comunidad escolar e »J
Senp_do de perte_nenaa a la Identlflc_a aspectos de la historia familiar y de la comunidad | identificar los rasgos que comparten y otros
rs familia y la comunidad. compartidos. que los distinguen.
.R Sl . e e Registra sobre un tema de su interés por medio de la escritura,
informacion  consultada en dibuio. fot i id i de | h
fuentes  orales,  escritas, Fsi“ema'b lethie; 1o ogr? el iyl eoa = F?car Irt ¢ la escluc 3 | Proyecto: Los saberes de mi comunidad
audiovisuales, tictiles o | lectura, observacion u otra manera de interactuar con alguna | ayla, Paginas 38 a la 47 4
. fuente de informacion.
sonoras, para estudiar vy/o C ; la inf . istrad ] <
exponer. Slp=lEs O Egpens Lo IO Eis el i s el Buscar informacién sobre los saberes | (L
comunitarios y compartirla con sus "f’:)
Sentido de comunidad vy |Indaga acerca de ideas, conocimientos, practicas culturales, | compaferos de aula mediante un cartel, una E
satisfaccion de necesidades | formas de organizacion y acuerdos familiares, para compartir su | escenificacién, un dibujo u otro recurso.
N | humanas. importancia.

Beneficios del consumo de
alimentos saludables, de agua
simple potable, de la practica
de actividad fisica.

Indaga, registra y compara el tipo, la frecuencia y la cantidad de
bebidas y alimentos que consume de manera personal en casa y
escuela.

Explica y representa los beneficios de consumir alimentos
saludables (frutas, verduras, cereales, leguminosas y de origen
animal), y agua simple potable, al compararlos con alimentos con
alto contenido de azlcar, grasa y sal, y bebidas azucaradas;
toma decisiones a favor de una alimentacion saludable.
Describe los alimentos y bebidas saludables que consume en
casa, escuela y comunidad, que en conjunto con la practica de
actividad fisica le ayudan a crecer y evitar enfermedades.

Proyecto: La comida chatarra en mi

comunidad

Comunitario. Paginas 112 ala 123
Descubrir si el consumo de comida chatarra
ha ocasionado problemas de salud en su
localidad. Con la ayuda de personas de la
comunidad, construir un Deshidratador solar
de alimentos para promover el consumo de
refrigerios saludables.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Identifica aspectos de la historia familiar y de la comunidad
Sentido de pertenencia a la compartidos. L ; : . .
~ familia y la comunidad Recgr!oce_ y comparte v_anres, tales como: la soI|dar|d,ad, la | Proyecto: Un dla’ de fiesta en mi comunidad
' participacion, la reciprocidad, el respeto, entre otros, asi como | Comunitario. Paginas 252 a la 265
estilos socioculturales propios de su familia y comunidad. :
Manifestaciones culturales y _Ident_ifjca y valora mani_festaciones culturqles y simbo_los que Organiza_r, y realiza_r una exposicion y una
simbolos que identifican a los |c!er)t|f|can a I_a comunidad, p_ueblo 0 ciudad que mc_luye_n Celebracion comgnltarla (como el Dia de ATa
diversos pueblos  indigenas distintas tradiciones, lenguas, fiestas, danzas, musica, historia | Muertos) con el fin de que reconozcan que
. . | oral, rituales, gastronomia, artes y saberes entre otras | son parte de una comunidad.
. = | afrodescendientes y migrantes L el | blos indiaenas
y a México como nacion. caracterl_stlcas. Recon_oce sus vinculos con los pue g ,
afromexicanos y/o migrantes, entre otros.
Identifica y valora manifestaciones culturales y simbolos que | Proyecto: Meéxico y la diversidad de
Manifestaciones culturales vy | identifican a la comunidad, pueblo o ciudad que incluyen | simbolos culturales que lo representan
simbolos que identifican a los | distintas tradiciones, lenguas, fiestas, danzas, musica, historia Ad
diversos pueblos indigenas, | oral, rituales, gastronomia, artes y saberes, entre otras | Aula. Paginas 166 ala 173 ~,

afrodescendientes y migrantes
y a México como nacién.

caracteristicas.
Reconoce sus vinculos con los pueblos
afromexicanos y/o migrantes, entre otros.

indigenas vy

Disefar un alebrije y reconocer que es parte
de la diversidad de simbolos culturales
existentes en México.

Representacion de distintas
formas de ser y estar en el
mundo a partir de la ficcion.

Lee de forma individual y colectiva textos que contengan seres
imaginarios, para representarlos empleando elementos de los
lenguajes artisticos.

Lectura compartida en voz alta.

Sigue la lectura en voz alta que hace la o el maestro (u otras
personas alfabetizadas) de recados, cartas, cuentos, notas
informativas, poesias, canciones, anuncios publicitarios,
instructivos, etcétera.

Establece correspondencias entre oralidad y escritura.

Hace comentarios y preguntas sobre textos que escucha y acerca
de palabras o ideas que no entiende.

Recreacion de historias
mediante el uso artistico de las
palabras, del cuerpo, del
espacio y del tiempo.

Interpreta historias sencillas.

Reconoce caracteristicas principales de diferentes historias
(nudo, personajes, tiempo y espacio), para imaginar otros
finales.

Proyecto: Conozcamos las maravillas de la
lectura
Aula. Paginas 12 ala 19

Adentrarse en el mundo de la lectura y
descubrir lo emocionante que puede ser.
Organizar un encuentro donde conoceran
personajes e historias increibles, vy
participaran en la elaboracién de un Mural del
saber para compartir dibujos y opiniones
sobre aquello que les gusta leer.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: Memoria escrita de sentimientos
y pensamientos
Escolar. Paginas 12 a la 27
Reconoce que los movimientos, imagenes y sonidos constituyen | Crear en colectivo una Memoria escrita de
Uso de elementos de los |lenguajes que permiten la comunicacion. sentimientos y pensamientos, con ella
lenguajes artisticos en la vida | Experimenta con formas, colores, sonidos, texturas, movimientos | identificaran la importancia de usar :
cotidiana. 0 gestos para expresar sensaciones, emociones, sentimientos e | diferentes tipos de lenguajes para expresar
ideas que surgen en el entorno. emociones en la escuela y mejorar la amistad
entre la comunidad escolar. Presentar su
memoria ante la comunidad escolar para que
muestren las distintas formas de
comunicarse.
Explc_>ra y ex!aenm_enta con diversos materlales:, para explicar su§ Proyecto: Qué tan resistente es un tubo de
propiedades: flexible (se puede doblar o no); ligero o pesado; apel?
elastico (regresa o no a su forma original después de haber sido l[?\upla -Pé inas 112 a la 121
Objetos del entorno: | estirado) y resistente (dificil o facil de romper); los clasifica de - rag
caracteristicas,  propiedades, | acuerdo con ellas y argumenta sus conclusiones. o,

estados fisicos y usos en la vida
cotidiana.

Establece relaciones entre las propiedades de los materiales con
el uso que se les da al elaborar ciertos objetos, como el plastico
con el cual se hacen bolsas, envases, sillas, cubiertos, juguetes,
plumas, entre otros; disefia y construye un objeto o juguete con
base en las propiedades fisicas de los materiales.

Reconocer la resistencia de los objetos con
forma de tubo para construir bancos, sillas o
mesas. Para esto, mediran la resistencia de
objetos con esta forma colocando materiales
pesados sobre ellos.

Estudio de los niumeros.

Identifica regularidades en la sucesiéon numérica hasta 100.

Medicién del tiempo.

Utiliza términos como antes, después, hoy, ayer, manana, etc.,
en su lengua materna y en espafol, para describir y registrar
cronoldgicamente actividades en un periodo determinado (dia,
semana, mes) con el apoyo de calendarios; reconoce que la
semana esta integrada por siete dias que ocurren ciclicamente.

Construccion de la nocién de
suma y resta, y su relacion
COMO operaciones inversas.

Reconoce, a partir de la resolucion de situaciones que implican
agregar, quitar, juntar, comparar y completar, que la suma es el
total de dos o mas cantidades y la resta, como la pérdida de
elementos en una coleccion.

Secuencia didactica
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NOVIEMBRE. Dosificacion para el programa analitico

Lainitas Primaria

2025-2026

CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: iUna escuela llena de emociones!
Conoce las emociones basicas, su funcidon y reacciones | Escolar. Paginas 234 a la 243
Los afectos v su influencia en el fisioldgicas, para interactuar con sus pares. e
X bienestar y Reconoce emociones basicas en él o ella y en las demas | Realizar una Feria de las emociones con el fin ‘:

personas, con el fin de identificar situaciones donde se necesite
pedir u ofrecer ayuda.

de practicar su reconocimiento y expresion
adecuada para lograr una convivencia
pacifica con sus compafieros de escuela.

Reconocimiento de la
diversidad lingliistica y cultural
en la familia, la escuela y el
resto de la comunidad.

Identifica distintas maneras de emplear la lengua materna en su
familia, escuela y el resto de la comunidad.

Comprende y aprecia la diversidad lingliistica y cultural de su
comunidad por medio del reconocimiento de expresiones en su
lengua materna empleadas en la familia y la escuela.

Proyecto: Frases y expresiones de cortesia
Escolar. Paginas 82 ala 91

Compartir con la comunidad escolar la
importancia que tiene el uso de frases y
expresiones de cortesia para comunicarse. Lo
presentaran mediante una produccidon que
elijan junto con sus companeros.

P

Respeto, cuidado y empatia
hacia la naturaleza, como parte
de un todo interdependiente.

Describe y reconoce la existencia de otros seres vivos (animales,
plantas, hongos y microorganismos), y componentes de la
naturaleza (rios, mares, lagos, distintos suelos, montanas, valles
y aire, entre otros) presentes en el lugar donde vive.

Analiza las formas de interactuar y explora las relaciones de
cuidado y afectividad, con otros seres vivos y componentes de la
naturaleza, los sentimientos que provocan, la importancia de
promover el respeto y la empatia hacia todos los seres vivos y a
la naturaleza.

Comprende como las acciones de los seres humanos pueden
preservar, modificar o dafar los distintos componentes sociales
y naturales del entorno.

Proyecto: Nos comprometemos con otros
seres Vivos
Escolar. Paginas 188 a la 195

Realizar un Refugio para insectos y preservar
la naturaleza para evitar la pérdida del
habitat natural.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Observa de manera directa o en diversos medios, la trayectoria
(recta, curva o circular) y rapidez (rapido o lento) de diferentes
animales al desplazarse, como: mariposas, zopilotes, colibries, | Proyecto: ¢Como mover objetos a lugares
hormigas, delfines, serpientes, entre otros, y registra sus | altos?
s conclusiones. Comunitario. Paginas 142 a la 149
Efectos de la aplicacion de . biet | - larlos para describir 4
» | fuerzas: movimiento y E>,<per|menta con OJEtos al empujarios y J P . - o~
o deformacion. como se mueven, mod|ﬂcan_ su estad_o de reposo, se de_tlene, 0] Utl|lZE?[‘ una rampa como una propuesta d_e 8 _)
cambian de sentido o rapidez; registra sus observaciones y | solucion a la dificultad de acceder o subir ‘
conclusiones. objetos a lugares altos en su comunidad
Caracteriza el movimiento con base en términos comunes, como | (como escalones, banquetas o plataformas).
“mas lento que, mas rapido que” y la descripcidon de diferentes
trayectorias: recta, curva o circular.
ﬁ\?’glr?\:raociénw 0 CO;eSZTtr:(?Q gﬁ Registra sobre un tema de su interés, por medio de la escritura, , _ _ ‘
. esquema, dibujo, fotografia y video, a partir de la escucha, | Proyecto: Asi festejan las familias de mi
fuentes orales, escritas, ., : )
audiovisuales tictiles o lectura, ot_JservaC|o.n, u otra manera de interactuar con alguna comunld_ad _ .

! . fuente de informacion. Comunitario. Paginas 24 a la 33 Q)
sonoras, para estudiar y/o . g . Ve
exponer. Comparte o expone la informacion registrada. o N

Conocer qué y como celebran las familias de
Exploracion de testimonios | Expresa lo que sabe de su familia o de alguna persona cercana, su comu_nldad. Escrlblr_ un texto al respect_o y
escritos, fotograficos y | a través de fotografias, eventos, objetos, comidas, entre otros compartirlo en un per_lodlco mural a la vista
audiovisuales del  pasado | elementos que permitan reconocer sus identidades individual de todos en la comunidad.
familiar y comunitario. y colectiva en relacién con el reconocimiento del pasado.
Reconoce la importancia de la practica de habitos de higiene y | Proyecto: La salud, imi gran derecho!
limpieza en el cuidado persona, asi como de otros seres vivos, | Aula. Paginas 210 a la 219
Acciones individuales que | con la intencidn de contribuir a la prevencion de problemas de
repercuten en la conservacion y | salud. Elaborar un Libro cartonero de la salud con
r\ el que identificaran habitos saludables y

mejora de la salud.

Explica la importancia de incluir alimentos saludables de los
distintos grupos para colaborar en la modificacion de habitos de
consumo personales y familiares que favorecen la salud.

reflexionaran sobre la importancia de llevar
un estilo de vida saludable en el aula.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
los seres humanos  son Reconoce que todas las personas son Unicas, valiosas y tienen el Provecto: Sov (inico v ti también
. . , derecho humano de ser parte de familias, grupos escolares, yecto: 5oy y
diversos y valiosos y tienen . Aula. Paginas 130 a la 135
comunidades y pueblos y que esto es parte de sus derechos Q)
. = | derechos humanos.
humanos. i .
— . Presentar Huellas con arte, trabajo mediante A
Reconoce y descubre sus caracteristicas y cambios (corporales, . . (
: " . . el cual expresaran cuales son los rasgos y las N
Formas de ser, pensar, actuar y | gustos, intereses, habilidades, necesidades y capacidades) que o .2
; . . caracteristicas que los hacen unicos y
rs relacionarse. le hacen una persona unica, con la finalidad de valorar y respetar especiales

la diversidad.

Estudio de los nimeros.

Expresa oralmente la sucesién numérica en su lengua materna y
en espanol, primero hasta 20, luego hasta 40, posteriormente
hasta 60 y finalmente hasta 120 elementos, o hasta donde sea
posible en su lengua materna, de manera ascendente y
descendente a partir de un nimero dado.

Cuerpos geométricos y sus
caracteristicas.

Observa y manipula objetos de su entorno para identificar y
describir lineas rectas o curvas, caras planas o curvas; los
representa mediante diversos procedimientos.

Construccion de la nocion de
suma y resta, y su relacion
COmOo operaciones inversas.

Resuelve problemas vinculados a su contexto que implican
sumas o restas (sin hacer uso del algoritmo convencional) con
cantidades de hasta dos digitos; representa de diversas formas
(material concreto, representaciones graficas) sumas y restas,

incluyendo los signos “+"”, “-", "="y numerales.

Secuencia didactica
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1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos

DICIEMBRE. Dosificacion para el programa analitico

Lainitas Primaria

2025-2026

CAMPO

CONTENIDO

PDA

ORIENTACIONES DIDACTICAS

EJES

Uso de elementos de los
lenguajes artisticos en la vida
cotidiana.

Reconoce que los movimientos, imagenes y sonidos constituyen
lenguajes que permiten la comunicacion.

Imita sonidos o imagenes del entorno con su cuerpo o con
objetos a su disposicion.

Apreciacion de canciones,
rondas infantiles, arrullos vy
cuentos.

Escucha y canta diversas canciones, rondas infantiles y arrullos,
elige las que son de su agrado y explica las razones de su
eleccion.

Sigue la letra impresa de las canciones, rondas infantiles y
arrullos conocidos, mientras la o el docente u otra persona los
canta, e identifica la relacidn entre algunas palabras y frases que
sigue en la letra impresa y las que escucha.

Sigue el ritmo y melodia de canciones, rondas infantiles y arrullos
al cantarlas con la o el docente, y reflexiona sobre las
caracteristicas sonoras convencionales de las letras, palabras y
frases que incluyen.

Experimentacidn con elementos
SONoros en  composiciones
literarias.

Reconoce la funcién y caracteristicas de la rima (sonoridad,
ritmo, musicalidad) asi como la semejanza grafica entre las
palabras que riman.

Produce rimas sencillas a partir de situaciones cotidianas.

Proyecto: iBailamos
musicalizadas!

Comunitario. Paginas 56 a la 69

palabras

Crear sus propias canciones y coreografias
para presentarlas ante la comunidad y su
familia. Las propuestas musicales que
desarrollen deben manifestar mensajes
positivos que propicien una convivencia sana
y promuevan el respeto hacia todas las
personas.

Apoyos mutuos para favorecer
los aprendizajes en el aula
diversa.

Identifica y valora la presencia de diferentes lenguas y lenguajes
en el aula y ofrece apoyos a sus pares, si es necesario.

Lectura compartida en voz alta.

Sigue la lectura en voz alta que hace la o el maestro (u otras
personas alfabetizadas) de recados, cartas, cuentos, notas
informativas, poemas, canciones, anuncios publicitarios,
instructivos, etcétera.

Establece correspondencias entre oralidad y escritura.

Hace comentarios y preguntas sobre textos que escucha y acerca
de palabras o ideas que no entiende.

Lee en voz alta letreros, carteles, recados, mensajes y otros
textos de su eleccion.

Proyecto: Juntos fomentamos la lectura
Comunitario. Paginas 238 a la 251

Preparar, junto con su grupo, un Café
literario para fomentar la lectura entre tus
compaieros de la escuela entre tu familia y
comunidad.

www.lainitas.com.mx
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1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos Lainitas Primaria 2025-2026
CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: ¢Qué puede decir la medida de mi
cintura con mi estatura?
Cuerpo humano: estructura | Compara y representa las partes externas del cuerpo humano, Escolar. Paginas 104 a la 117
externa, acciones para su |explica su funcionamiento: propone y practica acciones para .
: Reconocer algunas partes importantes del v~

cuidado y sus cambios como
parte del crecimiento.

cuidarlo y argumenta la frecuencia con que es recomendable
llevarlas a cabo y por qué.

cuerpo humano. Ademas, construir una Cinta
de la prevencion de la obesidad para
determinar si en la comunidad escolar hay
personas con riesgo de padecerla.

Situaciones de la vida diaria en
las que nifias y nifios pueden o
no tomar decisiones, y en las
que se requiere ayuda,
valorando los limites y riesgos
del entorno.

Reconoce y ejerce su capacidad para tomar decisiones,
distinguiendo situaciones en las que nifias y nifos pueden
decidir, de aquellas en las que es necesario solicitar ayuda, para
NO ponerse en riesgo.

Identifica que cada decision conlleva una responsabilidad y un
compromiso consigo mismo o misma, con la comunidad y la
sociedad.

Proyecto: Situaciones de riesgo en la
escuela
Escolar. Paginas 210 a la 217

Elaborar una bitacora en donde durante una
semana, anotaran situaciones de riesgo que
pueden presentarse al realizar actividades en
los espacios escolares. A partir de su registro,
podran sugerir decisiones responsables para
prevenir riesgos.

Registro y/o resumen de
informacion  consultada en
fuentes orales, escritas,
audiovisuales, tactiles 0

sonoras, para estudiar y/o

Registra sobre un tema de su interés por medio de la escritura,
esquema, dibujos, fotografias y video, de un tema de su interés
a partir de la escucha, lectura, observacion u otra manera de
interactuar con alguna fuente de informacion.
Comparte o expone la informacion registrada.

Proyecto: Loteria de nuestras fiestas
Escolar. Paginas 52 ala 61

exponer. . . .
Identifica y valora manifestaciones culturales y simbolos que Conocer sobre la importancia de los festejos |
, . et y : 7es Y 703 QUE | tradicionales de la comunidad. Crear una )=
Manifestaciones culturales vy | identifican a la comunidad, pueblo o ciudad que incluyen p : . 7
. e - - . b .. .| Loteria de festejos tradicionales que )
simbolos que identifican a los | distintas tradiciones, lenguas, fiestas, danzas, musica, historia . ) 8
. . i ) compartiran con otros miembros de la
diversos pueblos indigenas, | oral, rituales, gastronomia, artes, saberes, entre otras escuela
. - | afrodescendientes y migrantes | caracteristicas. '
y a México como nacién. Reconoce sus vinculos con los pueblos indigenas vy
afromexicanos y/o migrantes, entre otros.
www.lainitas.com.mx 2025-2026 12




1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos Lainitas Primaria 2025-2026
CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Construccion del provecto de Explica situaciones cotidianas que se presentan en la escuela y la
~ vida u proy casa, con la intencién de proponer acuerdos que generen una

mejor convivencia.

Democracia como forma de
vida: construccion participativa
de normas, reglas y acuerdos
para alcanzar metas colectivas y
contribuir @ una convivencia
pacifica en nuestra casa, el
aula, la escuela y la comunidad,
asi como las consecuencias de
no respetar acuerdos, reglas y
normas escolares y
comunitarias.

Participa en la revision y construcciéon de acuerdos y reglas que
regulan la convivencia en la familia y el grupo escolar, con la
finalidad de atender las necesidades comunes, alcanzar metas
colectivas, distribuir las responsabilidades y organizar el tiempo
de mejor manera para convivir de forma pacifica.

Proyecto: Hablemos de empatia
Aula. Paginas 194 a la 209

Hacer un Circulo de didlogo y establecer
acuerdos con su comunidad de aula, con el
fin de reforzar la empatia en el saldén de
clases y mejorar la convivencia diaria.

Medicion de longitud, masa y
capacidad.

Compara la longitud de objetos de manera directa e indirecta con
apoyo de un intermediario (objetos o partes de su cuerpo);
determina cual es el mayor, el menor o si son iguales y expresa
el resultado de la comparaciéon en su lengua materna y en
espanol, con dibujos y numerales.

Organizacién e interpretacion
de datos.

Elabora registros de datos mediante distintos recursos como
pictogramas o tablas para responder preguntas de su interés.

Secuencia didactica
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1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos

ENERO. Dosificacion para el programa analitico

Lainitas Primaria

2025-2026

CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: Cada cosa en su lugar
Identifica las caracteristicas y funciones de letreros, carteles, | Escolar. Paginas 28 a la 39
Produccion e interpretacion de | avisos y otros textos publicos que se hallan en su contexto
avisos, carteles, anuncios | escolar y, en general, comunitario. Llevar a cabo una campafna para mejorar el /

publicitarios y letreros en la
vida cotidiana.

Propone ideas para la elaboracion colectiva de letreros, carteles
y/o avisos que contribuyan a lograr propositos individuales y
colectivos.

manejo de la basura en la escuela. Elaborar
carteles para promover, entre sus
companeros de la comunidad, la disposicion
adecuada de los desechos.

Proyecto: Transformar conflictos en bien de

Construccion de la  paz | Analiza situaciones de conflicto como parte de la interaccion de :
. . ) ) - nuestra comunidad escolar
mediante el dialogo: | los seres humanos, e identifica los que ha enfrentado o ha . .

: : . . Escolar. Paginas 204 a la 209 =
situaciones de conflicto o | observado en su casa, el aula, la escuela y la comunidad. X
discrepancia como parte de la | Describe e identifica a personas que participan en situaciones de . Q)

) L, ) . . : . | Participar en una Asamblea escolar donde
. = |interaccion de los seres | conflicto, y usa el dialogo para evitar trascender a la violencia. o :
: : presentaran ideas para resolver un conflicto
humanos en la casa, el aula, la | Reflexiona acerca de que la paz se construye en colectivo :
) . " y, a partir de ellas, establecer acuerdos que
escuela y la comunidad. mediante el dialogo. : : . .
contribuyan a una convivencia armonica.
Representa animales, plantas u objetos utilizando tangram vy
Figuras geométricas y sus otras figuras geométricas, para reconocer y describir oralmente p to: Fi Stri I
, 2 y por escrito sus nombres y propiedades (forma y nimero de | | FOY€CtO:Figuras = geometricas -en-la
caracteristicas. -~ - . . naturaleza
lados y vertices), utilizando paulatinamente un lenguaje formal Escolar. Paai 128 a la 141
para referirse a ellas. scolar. Faginas ala
o - Obietos del entormno: Establece relaciones entre las propiedades de los materiales con | Identificar algunas figuras geométricas en su 4:)
) - . " | el uso que se les da al elaborar ciertos objetos, como el plastico | entorno natural. Decidir la forma y los ;
caracteristicas, propiedades,

estados fisicos y usos en la vida
cotidiana.

con el cual se hacen bolsas, envases, sillas, cubiertos, juguetes,
plumas, entre otros; disefia y construye un objeto o juguete con
base en las propiedades fisicas de los materiales.

materiales que usaran para construir un
Comedero para aves.

www.lainitas.com.mx
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1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos Lainitas Primaria 2025-2026
CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Identifica aspectos de la historia familiar y de la comunidad | Proyecto: Conozco, cuido y aprecio mi
Sentido de pertenencia a la compartidos. ] L comunld_ad . -
familia y la comunidad. Recc.)n_oce. y comp_arte_ valores, como: la sohdandelld, la | Comunitario. Paginas 196 a la 211
participacion, la reciprocidad, el respeto, entre otros, asi como 4 <
estilos socioculturales propios de su familia y comunidad. Organizar una campaia informativa para que a
rs los miembros de su comunidad identifiquen ©
La comunidad como espacio en Plitica sobre las caracteristicas geograficas, climéticas las caracteristicas que comparten. Promover
el que se vive y se encuentra la ) : P o ’ | la practica de los valores comunitarios para
escuela. ambientales, socioculturales y lingliisticas de su comunidad. fortalecer el sentido de pertenencia, el
respeto y el aprecio por la diversidad.
Uso del dibujo y/o la escritura : i .
- Escribe y/o dibuja para realizar tareas en casa, recordar ; .
para recordar actividades vy : : . , Proyecto: Baul de soluciones
mensajes, llevar materiales a clase, registrar acuerdos, etcetera. .
acuerdos escolares. Aula. Paginas 28 a la 37
Construccion de la  paz | Analiza situaciones de conflicto como parte de la interaccion de 4
mediante el didlogo: | los seres humanos, e identifica los que ha enfrentado o ha | Reconocer formas de convivencia basadas en
situaciones de conflicto o | observado en su casa, el aula, la escuela y la comunidad. la participacion y el respeto a los acuerdos
discrepancia como parte de la | Describe e identifica a personas que participan en situaciones de | grupales. Elaborar un Baul de soluciones
. « |interaccion de los seres | conflicto o discrepancia, y usa el didlogo para evitar trascender | para resolver problemas o conflictos surgidos
humanos en la casa, el aula, la | a la violencia. Reflexiona acerca de que la paz se construye en | en el salon de clases.
escuela y la comunidad. colectivo mediante el didlogo.
Proyecto: Mi escuela y el paisaje que la
rodea
Historia de la vida cotidiana: | Indaga en fuentes orales, escritas, fotograficas, testimoniales y | Escolar. Paginas 196 a la 203 ‘:
cambios en el tiempo y el | digitales, los cambios en la vida cotidiana, en el tiempo y el 7,0
. _ | espacio ocurridos en la | espacio, ocurridos en la comunidad, con relacion a las viviendas, | Realizar una Galeria de arte para compartir =
comunidad. los trabajos y las areas verdes. con la comunidad escolar pinturas de cémo [
eran antes la escuela y el paisaje que la '
rodeaba, y como son ahora.
Representa animales, plantas u objetos utilizando el tangram y
. " otras figuras geométricas, para reconocer y describir oralmente
Figuras geometricas y sus . . : e e 4z s
" | caracteristicas. y por escrito sus nombres y propiedades (forma y numero de | Secuencia didactica

lados y vértices), utilizando paulatinamente un lenguaje formal
para referirse a ellas.
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1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos Lainitas Primaria 2025-2026

Resuelve problemas vinculados a su contexto que implican
Construccién de la nocidén de | sumas o restas (sin hacer uso del algoritmo convencional) con
suma y resta, y su relacidn | cantidades de hasta dos digitos; representa de diversas formas
COmo operaciones inversas. (material concreto, representaciones graficas) sumas y restas,
incluyendo los signos “+”, “-", "="y numerales.
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1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos

FEBRERO. Dosificacion para el programa analitico

Lainitas Primaria

2025-2026

CAMPO

CONTENIDO

PDA

ORIENTACIONES DIDACTICAS

EJES

Representacion de distintas
formas de ser y estar en el
mundo a partir de la ficcion.

Crea personajes ficticios, empleando formas, colores, texturas,
movimientos, gestos y sonidos, a partir de una narraciéon, poema,
cancion, pintura, escultura, pelicula, historieta u obra de teatro.

Recreacion de historias
mediante el uso artistico de las
palabras, del cuerpo, del
espacio y del tiempo.

Interpreta historias sencillas.
Juega en improvisaciones teatrales donde se modifican el espacio
y tiempo por medio de la ficcion para crear historias propias.

Narracion de actividades vy
eventos relevantes que tengan
lugar en la familia, la escuela o
el resto de la comunidad.

Relata historias relacionadas con actividades y eventos que
tienen lugar en su entorno inmediato, cuidando el orden légico
de los hechos y el volumen de voz.

Identifica la secuencia de acciones y a los protagonistas y otros
personajes involucrados en una historia.

Proyecto: Historias de mi comunidad
escolar

Escolar. Paginas 92 ala 101

Contar en colectivo una historia sobre lo que
les gusta de su escuela por medio de una
obra de teatro guifiol.

Respeto, cuidado y empatia
hacia la naturaleza, como parte
de un todo interdependiente.

Describe y reconoce la existencia de otros seres vivos (animales,
plantas, hongos y microorganismos), y componentes de la
naturaleza (rios, mares, lagos, distintos suelos, montanas, valles
y aire, entre otros) presentes en el lugar donde vive.

Analiza las formas de interactuar y explora las relaciones de
cuidado y afectividad, con otros seres vivos y componentes de la
naturaleza, los sentimientos que provocan, la importancia de
promover el respeto y la empatia hacia todos los seres vivos y a
la naturaleza.

Caracteristicas del entorno

natural y sociocultural.

Observa, compara Yy registra caracteristicas de plantas y
animales, como color, estructura y cubierta corporal, si son
domésticos o silvestres; tienen flores, frutos o tienen espinas,
raices u hojas, entre otras, para clasificarlos a partir de criterios
propios o consensuados.

Proyecto: Los beneficios de las plantas
Comunitario. Paginas 174 a la 181

Elaborar una Farmacia viviente; para ello
primero conoceran algunas de las plantas
medicinales que son parte de la naturaleza y
que es posible aprovechar para el cuidado de
la salud.

www.lainitas.com.mx
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1ler Grado - Dosificacion Anual de Proyectos Lainitas Primaria 2025-2026
CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: Un museo de las emociones
Comunitario. Paginas 212 a la 227
Conoce las emociones basicas, su funcidon y reacciones
. . fisioldgicas, para interactuar con sus pares. Montar y presentar un Museo de las o~
Los afectos y su influencia en el . . , , . . o Q,
) Reconoce emociones basicas en el o ella y en las demas | emociones junto con sus companeros. Junto ON _)
rs bienestar. ! : i : : : - : ~
personas, con el fin de identificar situaciones donde se necesite | con su familia y los miembros de la
pedir u ofrecer ayuda. comunidad, en colaboracién, reforzaran sus
habilidades para expresar emociones de
formas respetuosas.
Reconoce que los movimientos, imagenes y sonidos constituyen
FUTENEES GlUE PEmiEn £ CEmLilE e, Proyecto: iCreemos textos en colectivo!
Uso de elementos de los |Experimenta con formas, colores, sonidos, texturas, yecto: :
: o : i . . Aula. Paginas 48 a la 57
lenguajes artisticos en la vida | movimientos 0 gestos para expresar sensaciones, emociones, -
cotidiana. sentimientos e ideas que surgen en el entorno. . . aJ A4
Elaborar un cadaver exquisito con la s~

Imita sonidos o imagenes del entorno con su cuerpo o con
objetos a su disposicion.

Interaccion con
manifestaciones culturales vy
artisticas.

Reconoce que los seres humanos expresan sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas por medio de los lenguajes
empleados en las manifestaciones culturales y artisticas.

intencion de expresar sus emociones,
dialogarlas con los otros y potenciar tu
creatividad.

Caracteristicas del sonido y la
luz.

Contenido y PDA adaptados
de 2do Grado.

Explora su entorno para distinguir y registrar fuentes naturales y
artificiales de luz y su aprovechamiento en actividades
cotidianas; indaga beneficios y riesgos de su uso, propone y
difunde medidas para el cuidado de la salud.

Experimenta y describe caracteristicas perceptibles de la luz, a
partir de la interaccion con diferentes fuentes luminosas y
materiales (vidrio, madera, metal, papel o, plastico) con los que
estan elaborados objetos transparentes, opacos o brillantes.

Cambios y regularidades de
fendmenos naturales y
actividades de las personas.

Reconoce la sucesion del dia y la noche a partir de describir
cronoldgicamente las actividades personales, familiares vy
comunitarias que se realizan, teniendo como referencia la
presencia del Sol y la Luna, asi como algunas de sus
caracteristicas perceptibles como forma, cambio de posicién, y
emisidn de luz y calor.

Proyecto: Cuentaestrellas
Comunitario. Paginas 124 a la 141

Construir un Cuentaestrellas para estudiar el
problema de la contaminacion luminica en su
comunidad.

www.lainitas.com.mx
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1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos Lainitas Primaria 2025-2026
CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: Mi derecho a la alimentacién y los
. - . . . .. | alimentos de mi comunidad
Relaciona la atencion de sus necesidades basicas (alimentacion, e - .
- . . o Comunitario. Paginas 152 a la 159 4
Atencion a las necesidades | salud, y vivienda, entre otras) que forma parte del ejercicio de :7
basicas, como parte del | sus derechos humanos y comprende la importancia de que todas , . Q)
o : : : Elaborar una Infografia de alimentos 29
ejercicio de los derechos | las personas accedan a ellos y los ejerzan, independientemente ‘e
. . , . . . benéficos para la salud, que se encuentran
humanos. del genero, edad, pueblo y comunidad, lengua, nacionalidad, | . . ; .
U : : , disponibles en su comunidad. Reflexionar
religion, discapacidad o cualquier otro origen o condicion. : s !
sobre su derecho a la alimentacion y como
llevar una alimentacion saludable.
Intervencion  del  entorno | Explora, desde la perspectiva de género, las cualidades del | Proyecto: iHagamoslo entre todxs!
familiar y escolar para imaginar | entorno familiar y escolar y las representa mediante el uso | Comunitario. Paginas 46 a la 55
y realizar propuestas de | intencional de formas, colores, texturas, sonidos, movimientos y
mejora. gestos. Realizar una campafa para fomentar el | & KA
Actitudes y practicas que . . : e . manejo adecuado de la basura. Con la O
Identifica la importancia de la participacion equilibrada entre NS o
prevalecen entre los hombres y hombres v muieres. adultos. nifas v nifios en la cotidianeidad participacion igualitaria de hombres vy
r'S las mujeres en las familias, la familiar y mdj ! ! Y mujeres de su comunidad, elaborar un mural

escuela y la comunidad.

al respecto.

Estudio de los nimeros.

Expresa oralmente la sucesién numérica en su lengua materna y
en espafol, primero hasta 20, luego hasta 40, posteriormente
hasta 60 y finalmente hasta 120 elementos, o hasta donde sea
posible en su lengua materna, de manera ascendente y
descendente a partir de un nimero dado.

Medicién del tiempo.

Utiliza términos como antes, después, hoy, ayer, mafana, etc.,
en su lengua materna y en espafol, para describir y registrar
cronoldgicamente actividades en un periodo determinado (dia,
semana, mes) con el apoyo de calendarios; reconoce que la
semana esta integrada por siete dias que ocurren ciclicamente.

Construccion de la nocién de
suma y resta, y su relacién
COMO operaciones inversas.

Utiliza, explica y comprueba sus estrategias para calcular
mentalmente sumas o restas con nimeros naturales de una cifra.

Secuencia didactica

www.lainitas.com.mx

2025-2026

19




1er Grado - Dosificacion Anual de Proyectos

MARZO. Dosificacion para el programa analitico

Lainitas Primaria

2025-2026

CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Interpreta historias sendillas. Proyecto: Los héroes sin capa de nuestra
Reconoce caracteristicas principales de diferentes historias X da(i
Recreacion de historias | (nudo, personajes, tiempo y espacio), para imaginar otros éomunl itario. Pagina 90 a la 97
mediante el uso artistico de las | finales. omunitario. Fagina ala
palabras, del cuerpo, del|Emplea el cuerpo en una secuencia de movimientos para contar . . )
Ademas de los superheroes que ven en la X

espacio y del tiempo.

una historia sencilla o representar una narracion de su interés.
Juega a hacer improvisaciones teatrales modificando el espacio
y tiempo por medio de la ficcidon para crear historias propias

Descripcion de objetos, lugares
y seres Vivos.

Representa objetos, lugares y seres vivos de forma plastica,
sonora, corporal, teatral y/o por medio de otros lenguajes
artisticos.

television, en el cine o en las historietas, hay
otro tipo de héroes que estan muy cerca de
nosotros. Realizar en colectivo una obra de
teatro para descubrir a esos héroes de la
comunidad.

Respeto, cuidado y empatia
hacia la naturaleza, como parte
de un todo interdependiente.

Describe y reconoce la existencia de otros seres vivos (animales,
plantas, hongos y microorganismos), y componentes de la
naturaleza (rios, mares, lagos, distintos suelos, montanas, valles
y aire, entre otros) presentes en el lugar donde vive.

Proyecto: iLos microorganismos existen!
Comunitario. Paginas 168 ala 173

Llevar a cabo el experimento éQué te da
vida?, con el que conoceran las condiciones
necesarias para que las levaduras crezcan y
se reproduzcan. Investigar acerca de lo que
son los microorganismos e identificar
aquellos que afectan o benefician a las
personas.

P

Beneficios del consumo de
alimentos saludables, de agua
simple potable, y de la practica
de actividad fisica.

Explica y representa los beneficios de consumir alimentos
saludables (frutas, verduras, cereales, leguminosas y de origen
animal), y agua simple potable, al compararlos con alimentos con
alto contenido de azlcar, grasa y sal, y bebidas azucaradas;
toma decisiones a favor de una alimentacion saludable.
Describe los alimentos y bebidas saludables que consume en
casa, escuela y comunidad, y que junto con la practica de
actividad fisica le ayudan a crecer y evitar enfermedades.

Proyecto: iRico y saludable!
Escolar. Paginas 118 a la 127

Conocer qué alimentos tienen mas proteinas,
en cudles hay mas grasas y cudles tienen
mas carbohidratos. Elaborar un cartel y un
Plato medidor para calcular las porciones que
deben consumir de cada tipo de alimentos,
para tener una alimentacion variada vy
saludable.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: Jugamos y convivimos en un
entorno seguro y feliz
. . . . . . - Comunitario. Paginas 228 a la 237
Situaciones de riesgo social en | Reconoce situaciones de riesgos sociales en las familias, la O, D
las  familias, escuela vy |escuelay la comunidad, asi como la importancia del autocuidado, Identificar los riesaos de accidentes v de ﬂ,,_)
r\ comunidad. la no violencia y la convivencia pacifica. g y

violencia en los entornos donde juegas en su
comunidad. Realizar un pliego petitorio que
ayude a evitarlos.

Recreacion de historias
mediante el uso artistico de las
palabras, del cuerpo, del
espacio y del tiempo.

Interpreta historias sencillas.

Reconoce caracteristicas principales de diferentes historias
(nudo, personajes, tiempo y espacio), para imaginar otros
finales.

Crea cOmics a partir de una experiencia personal o de una
lectura.

Narracion de actividades vy
eventos relevantes que tengan
lugar en la familia, la escuela o
el resto de la comunidad.

Recrea y comparte una historia personal con vifietas
conformadas de dibujo y texto, cuidando el orden légico de los
hechos.

Proyecto: Hagamos historietas con historias
familiares o comunitarias
Aula. Paginas 58 a la 69

Trabajar en colectivo para realizar historietas
sencillas a partir de relatos familiares y
comunitarios. Compartir anécdotas de la vida
diaria mediante textos e imagenes con sus
companeros.

——

Funciones y responsabilidades
de las autoridades, de la familia,
la escuela y la comunidad para
la  organizacion de la
convivencia, la resolucion de
conflictos y el cumplimiento de
acuerdos y normas de manera
participativa y pacifica.

Identifica funciones y las responsabilidades de las autoridades de
su casa, el aula, la escuela, las actividades que realizan, cémo
toman las decisiones, como conocen las necesidades de los
integrantes de su familia o escuela, como se distribuyen las
tareas y responsabilidades; y establece compromisos para
colaborar con las autoridades en favor de la convivencia pacifica.

Proyecto: {Quién resuelve los conflictos en
mi comunidad?
Comunitario. Paginas 188 ala 193

Participar en la elaboracién de un Cartel de
autoridades comunitarias a las que es posible
acudir para que intervengan en la resolucion
de los conflictos de su comunidad.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Cuerpo humano: estructura | Compara y representa las partes externas del cuerpo humano,
externa, acciones para su |explica su funcionamiento; propone y practica acciones para | Proyecto: Mi huerto de plantas medicinales
cuidado y sus cambios como | cuidarlo y argumenta la frecuencia con que es recomendable | Comunitario. Paginas 100 a la 111
parte del crecimiento. llevarlas a cabo y por qué. :

Caracteristicas del entorno

natural y sociocultural.

Observa, compara Yy registra caracteristicas de plantas y
animales, como color, estructura y cubierta corporal, si son
domésticos o silvestres; tienen flores, frutos o tienen espinas,
raices u hojas, entre otras, para clasificarlos a partir de criterios
propios o0 consensuados.

Realizar un Herbario, asi como un Pequefio
huerto de plantas medicinales, a la vez que
conoceran y aprenderan a cuidar su cuerpo
mediante el uso de algunas de estas plantas.

Cuerpos geométricos y sus
caracteristicas.

Observa y manipula objetos de su entorno para identificar y
describir lineas rectas o curvas, caras planas o curvas; los
representa mediante diversos procedimientos.

Estudio de los nimeros.

A través de situaciones cotidianas, cuenta, ordena, representa
de diferentes formas, interpreta lee y escribe la cantidad de
elementos de una coleccién, primero de hasta 5, después hasta
de 10 y paulatinamente de hasta 100 elementos.

Construccion de la nocion de
suma Yy resta, y su relacion
COmMO operaciones inversas.

Reconoce, a partir de la resolucién de situaciones que implican
agregar, quitar, juntar, comparar y completar, que la suma es el
total de dos o mas cantidades y la resta, como la pérdida de
elementos en una coleccion.

Secuencia didactica
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Interaccion motriz.

Colabora en la definicion de normas basicas de convivencia para
reconocer su influencia en la interaccion presente en juegos y
situaciones cotidianas.

para que en su tiempo libre jueguen y tengan
la oportunidad de practicar la resolucion
pacifica de conflictos.

CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Describe de manera oral y/o escrita, en su lengua materna,
Descripcion de objetos, lugares objetos, lugares o seres vivos reales o ficticios. o zroyectg: Me r:lcopozcosyz)pel;tensegzco
y Seres vivos ’ Representa objetos, lugares y seres vivos de forma plastica, | “Omunitario. Faginas 50U a la
' sonora, corporal, teatral y/o por medio de otros lenguajes . _ .
artisticos. Escribir un microrrelato que exprese como 4
— : eres. Crear una representacion artistica para
Reconoce y descubre sus caracteristicas y cambios (corporales, complementar su historia. Compartir sus
Formas de ser, pensar, actuar y | gustos, intereses, habilidades, necesidades y capacidades) que | creaciones con otros alumnos de la escuela y
rs relacionarse. le hacen una persona unica, con la finalidad de valorar y respetar | ~on |os vecinos de su comunidad.
la diversidad.
Proyecto: El rincon de juegos
Pensamiento ludico, divergente | Busca distintas soluciones ante una misma situacion de juego o | Aula. Paginas 220 a la 233
y creativo. cotidiana, con la intencidon de poner en practica la creatividad. .
Colaborar con los compafneros de su o~
comunidad de aula en la fabricacién de| 4 .‘_5_)
r\ juegos de mesa. Montar un Rincon de juegos

Efectos de la aplicacion de
fuerzas: movimiento y
deformacion.

Observa de manera directa o en diversos medios, la trayectoria
(recta, curva o circular) y rapidez (rapido o lento) de diferentes
animales al desplazarse, como: mariposas, zopilotes, colibries,
hormigas, delfines, serpientes, entre otros, y registra sus
conclusiones.

Experimenta con objetos al empujarlos y jalarlos para describir
cdmo se mueven, modifican su estado de reposo, se detiene, o
cambian de sentido o rapidez; registra sus observaciones y
conclusiones.

Caracteriza el movimiento con base en términos comunes, como
“mas lento que, mas rapido que” y la descripcién de diferentes
trayectorias: recta, curva o circular.

Proyecto: Construyo resbaladillas y rampas
seguras
Escolar. Paginas 166 a la 177

Descubrir algunas caracteristicas que tienen
las resbaladillas, identificar cudles son
seguras. Con esta informacion sabran qué
condiciones debe cumplir una rampa para
que sea segura.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: Con saberes y quehaceres
participamos en nuestro entorno
Historia de la vida cotidiana: | Indaga en fuentes orales, escritas, fotograficas, testimoniales y Comunitario. Paginas 160 a la 167 ‘:
cambios en el tiempo y el | digitales, los cambios en la vida cotidiana, en el tiempo y el Organizar una Muestra de saberes y v
. . |espacio ocurridos en la | espacio, ocurridos en la comunidad, con relacion a las viviendas, h =2
comunidad. los trabajos y las areas verdes. quehaceres para conocer a personas con !_)
distintos oficios y profesiones, asi como la %
manera en que participan en las labores y
actividades de la casa y la comunidad.
Uso de elementos de los | Experimenta con formas, colores, sonidos, texturas, movimientos Proyecto: iModelamos una vida de paz!
lenguajes artisticos en la vida | o gestos para expresar sensaciones, emociones, sentimientos e Escolar I;éginas 62 a la 69 ’
cotidiana. ideas que surgen en el entorno. )
el = I oo como 1 par e s persoras|
situaciones de  conflicto . o Desc_nbe e |d_ent|f|ca a personas quglparthpan en_S|tuaC|ones de | permite vivir de form_a segura y armonica, ® _)
discrepancia como parte de la confllc_to (o] (_1|screpan_C|a, y usa el dialogo para evitar trascender | por eso es tan valiosa. EI_aboraran una
. . |interaccion de los  seres | 2 la v!olenC|a._ ReﬂeX|or_1,a acerca de que la paz se construye en | escultura para expresar sus_ldeas sobre la
humanos en la casa. el aula. Ia colectivo mediante el dialogo. paz y motivar a Iq comunlc!ad escolar a
escuela y la comuni cia d. ! reflexionar sobre su importancia.
Proyecto: Jugamos y nos cuidamos
Estilos de vida activos vy | Participa en diferentes juegos para explorar alternativas que le | Escolar. Paginas 220 a la 233
saludables. permitan mantener una vida activa y saludable.
Realizar una campafa para invitar a los 4 ¥
compaiieros del salon y la comunidad escolar Q) =
r Acciones individuales  que | Explica la importancia de incluir alimentos saludables de los | @ Practicar recreos activos y a consumir un

repercuten en la conservacion y
mejora de la salud.

distintos grupos para colaborar en la modificacion de habitos de
consumo personales y familiares que favorecen la salud.

refrigerio saludable en la escuela. Ademas,
reconocer sus capacidades, sin importar el
género, y promover una vida saludable.

Medicién de longitud, masa y
capacidad.

Compara la longitud de objetos de manera directa e indirecta con
apoyo de un intermediario (objetos o partes de su cuerpo);
determina cual es el mayor, el menor o si son iguales y expresa
el resultado de la comparaciéon en su lengua materna y en
espafol, con dibujos y numerales.

Secuencia didactica
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Resuelve problemas vinculados a su contexto que implican
Construccién de la nocidn de | sumas o restas (sin hacer uso del algoritmo convencional) con
suma y resta, y su relacion | cantidades de hasta dos digitos; representa de diversas formas
COmOo operaciones inversas. (material concreto, representaciones graficas) sumas y restas,
incluyendo los signos “+"”, “-", "="y numerales.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES

Historia de la vida cotidiana: | Indaga en fuentes orales, escritas, fotograficas, testimoniales y Proyecto: En la comunidad todxs importan
cambl_os en eI' tiempo y el dlgltal_es, los _camblos en la v!da cotidiana, en el tlempo y el Comunitario. Paginas 182 a la 187

. . |espacio ocurridos en la | espacio, ocurridos en la comunidad, con relacion a las viviendas, Q)
comunidad. los trabajos y las areas verdes. Organizar un Encuentro de personas ‘_/:)
Sentido de comunidad vy |Indaga acerca de ideas, conocimientos, practicas culturales, ;ilse\;?:tt;.sésdOnacl?civeiggzezabl:;i?éﬁcegcra SZ b
satisfaccion de necesidades | formas de organizacion y acuerdos familiares, para compartir su son im ogtan%/es ara s co¥11 nidad por g

r\ humanas. importancia. P P u u '

Beneficios del consumo de
alimentos saludables, de agua
simple potable, de la practica
de actividad fisica.

Indaga, registra y compara el tipo, la frecuencia y la cantidad de
bebidas y alimentos que consume de manera personal en casa y
escuela.

Explica y representa los beneficios de consumir alimentos
saludables (frutas, verduras, cereales, leguminosas y de origen
animal), y agua simple potable, al compararlos con alimentos con
alto contenido de azlcar, grasa y sal, y bebidas azucaradas;
toma decisiones a favor de una alimentacién saludable.
Describe los alimentos y bebidas saludables que consume en
casa, escuela y comunidad, que en conjunto con la practica de
actividad fisica le ayudan a crecer y evitar enfermedades.

Proyecto: iCuidado con los azlcares!
Aula. Paginas 102 ala 111

Explorar las consecuencias del consumo
excesivo de azlcares afadidos en diferentes
alimentos y bebidas. Realizar el experimento
con una Lata medidora de azucar para indicar
qué productos deben evitar ingerir en
exceso.

Produccion e interpretacion de
avisos, carteles, anuncios
publicitarios y letreros en la
vida cotidiana.

Identifica las caracteristicas y funciones de letreros, carteles,
avisos y otros textos publicos que se hallan en su contexto
escolar y, en general, comunitario.

Propone ideas para la elaboracion colectiva de letreros, carteles
y/o avisos que contribuyan a lograr propodsitos individuales y
colectivos.

Conversaciones 0 entrevistas
con personas de la comunidad
y otros lugares.

Formula preguntas acordes al tema que abordara una persona
invitada y escucha de manera atenta la informacién.

Recupera con sus palabras la informacién que escuchd sobre el
tema que abordd una persona invitada.

Proyecto: iDisfrutemos de las bibliotecas!
Escolar. Paginas 40 a la 51

Conocer qué es una biblioteca e identificar
cual es su importancia. Indagar sobre las
visitas a las bibliotecas, su organizacion y el
préstamo de libros. Difundir informacién
sobre la biblioteca mediante un cartel para
gue mas personas la conozcan vy la visiten.

)

-

e
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Proyecto: Nuestros habitos de consumo
responsable
Indaga acerca de ideas, conocimientos, practicas culturales, | Escolar. Paginas 254 a la 265
. . formas de organizacion y acuerdos familiares, para compartir su -
gaet?::fgcc)ciér?e decon;lézgjs?ga dez importancia. Conocer la importancia de cuidar los recursos 4 -
rs hUManas Compara necesidades de las familias en diferentes contextos y | naturales utilizados en la satisfaccion de las
' las formas de utilizar el cuerpo u organizarse en su satisfaccion, | necesidades basicas de los seres humanos.
para explicar cambios y mejoras que se han presentado. Organizar y participar, junto con sus
compafleros, en una exposicion para
fomentar su buen uso y conservacion.
Produccion e interpretacion de Id(_entlﬁca I?s czatractterlstlF;_s Y funaonesh dlf letreros, carttelets, Proyecto: iArriba la vida, abajo el peligro!
avisos, carteles, anuncios avisos y otros textos publicos que se hallan €n su COntexto | ey pitario. Paginas 70 ala 79
publicitarios y letreros en la escolar, y general, comunitario. Propone ideas para la
vida cotidiana. elabto_rt?qon c:)lectwa de, _Itetre_rcas_,, : dcarlteles yl/ 0 t_awsos QU | Al existir tantas formas de movilidad es 4
contribuyan a lograr propdsitos individuales y colectivos. importante reconocer los lugares seguros | .
para desplazarse. Por ello, en colaboraciéon | "a
Situaciones de riesgo social en | Reconoce situaciones de riesgos sociales en las familias, la | 9rupal, realizaran un cartel informativo sobre
las  familias, escuela y|escuelay lacomunidad, asi como laimportancia del autocuidado, | 12 seguridad vial con el fin de fomentarla
£\ | comunidad. la no violencia y la convivencia pacifica. entre los integrantes de su comunidad.

Situaciones de violencia,
injusticia o discriminacién, que
afectan a integrantes de
nuestras familias, la escuela o
la comunidad.

Reconoce actos de violencia, injusticia, desventaja o
discriminacion que ocurren en diferentes espacios e instituciones
(escuela, unidades médicas, servicios publicos, entre otros), y es
sensible a la manera en que ello afecta a las personas, colectivos
y comunidades que son excluidos por edad, identidad de género,
orientacion sexual, origen cultural o étnico, el idioma que hablan,
su origen nacional, rasgos fisicos, discapacidad, religion,
condicion social y econdmica, entre otras caracteristicas.

Proyecto: Didlogo para la justicia
Aula. Paginas 136 a la 141

Participar en un Circulo de didlogo donde
expresen las situaciones de injusticia que han
ocurrido en su comunidad de aula. De esta
manera, evitarlas y contribuir a crear un
ambiente de confianza y respeto.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Reglstro . y/o resumen  de Registra sobre un tema de su interés, por medio de la escritura,
informacion  consultada en . , i )
: esquema, dibujo, fotografia y video, a partir de la escucha, :

fuentes orales, escritas, . . Proyecto: Somos y sentimos lo que

. o lectura, observacion u otra manera de interactuar con alguna
audiovisuales, tactiles 0 . s comemaos 4

. fuente de informacion. . -
sonoras, para estudiar y/o : . . Aula. Paginas 70 ala 79
exponer Comparte o expone la informacion registrada. v
. -

Beneficios del consumo de
alimentos saludables, de agua
simple potable, y de la practica
de actividad fisica.

Explica y representa los beneficios de consumir alimentos
saludables (frutas, verduras, cereales, leguminosas y de origen
animal), y agua simple potable, al compararlos con alimentos de
alto contenido de azlcar, grasa y sal, y bebidas azucaradas;
toma decisiones a favor de una alimentacion saludable.

Con el apoyo del maestro, realizar un Menu
escolar saludable y promoverlo como un
habito de vida recomendable.

Estudio de los niumeros.

A través de situaciones cotidianas, cuenta, ordena, representa
de diferentes formas, interpreta lee y escribe la cantidad de
elementos de una coleccidn, primero de hasta 5, después hasta
de 10 y paulatinamente de hasta 100 elementos.

Cuerpos geométricos y sus
caracteristicas.

Observa y manipula objetos de su entorno para identificar y
describir lineas rectas o curvas, caras planas o curvas; los
representa mediante diversos procedimientos.

Organizacién e interpretacién
de datos.

Elabora registros de datos mediante distintos recursos como
pictogramas o tablas para responder preguntas de su interés.

Secuencia didactica
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CAMPO

CONTENIDO

PDA

ORIENTACIONES DIDACTICAS

EJES

Produccion e interpretacion de
avisos, carteles, anuncios
publicitarios y letreros en la
vida cotidiana.

Identifica las caracteristicas y funciones de letreros, carteles,
avisos y otros textos publicos que se hallan en su contexto
escolar y, en general, comunitario.

Propone ideas para la elaboracion colectiva de letreros, carteles
y/o avisos que contribuyan a lograr propdsitos individuales y
colectivos.

Proyecto: Yo te cuido, tU me cuidas
Escolar. Paginas 70 a la 81

Investigar la importancia de las plantas en el

estados fisicos y usos en la vida
cotidiana.

Establece relaciones entre las propiedades de los materiales con
el uso que se les da al elaborar ciertos objetos, como el plastico
con el cual se hacen las bolsas, envases, sillas, cubiertos,
juguetes, plumas entre otros; disefia y construye un objeto o
juguete con base en las propiedades fisicas de los materiales.

Conocer la flexibilidad de algunos materiales
como el papel aluminio y el cartén. Esto te
permitird descubrir qué materiales pueden
usar para construir un Pequeno puente.

Registro  y/o resumen  de Registra sobre un tema de su interés por medio de la escritura med?o ambiente y el cuidado que ! equieren. as2
informacién  consultada en | "9 Sibuio. fotoaraf Y P b de | iy Realizar un Album de plantas, asi como un
fuentes orales, escritas, Iesctl:uema’b | U]O,., oogr? la y vi eo(’j a_ ptar Irt €la eSC|UC a | cartel _para promover y sen§|b|||zar a la
audiovisuales, tactiles o | lectura, observacion u otra manera de interactuar con alguna | comunidad escolar sobre su cuidado.
. fuente de informacion.

sonoras, para estudiar y/o . ., .

Comparte o expone la informacion registrada.
exponer.

: - . . . L, Proyecto: Me siento bien cuando me cuido

Relaciona la atencion de sus necesidades basicas (alimentacion, Aula. Paginas 150 a la 157
Atencion a las necesidades | salud, vivienda, entre otras) que forman parte del ejercicio de ) =
basicas, como parte del | sus derechos humanos y comprende la importancia de que todas Conocer qué es la dieta de la milpa, asi como a

. . |ejercicio de los derechos |las personas accedan y los ejerzan, independientemente del la manera en que contribuye a éener una AVA

humanos. género, edad, pueblo y comunidad, lengua, nacionalidad, alimentacion saludable También

religion, discapacidad o cualquier otro origen o condicion. prepararan: Un platillo de la ;11ilpa

Explora y experimenta con diversos materiales para explicar sus

propiedades: flexible (se puede doblar o no); ligero o pesado; Proyecto: ¢Como construir un puente?

elastico (regresa o no a su forma original después de haber sido Escolar I;éginas 142 a la 151 '
Objetos del entorno; | estirado) y resistente (dificil o facil de romper); los clasifica de )
caracteristicas,  propiedades, | acuerdo con ellas y argumenta sus conclusiones. a
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Identifica necesidades de la escuela y de la localidad a partir de Proyeci_:o: J_unto§ r_esolvemos problemas
: . ~ Comunitario. Paginas 12 ala 23
preguntas y observaciones que involucran a las companeras y los
Produccién de textos dirigidos a | compafieros, familiares, las vecinas y los vecinos, las y los : : . .
: : Conocer la importancia de trabajar en equipo -
autoridades y personas de la | docentes, autoridades y otras personas. . 1,'
: i i . I para detectar los problemas de la comunidad -
comunidad, en relacion con | Identifica a personas de la comunidad que pueden contribuir a : : . ,
: . g : : : y compartir las posibles soluciones a traves
necesidades, intereses o | la solucion de necesidades previstas. Elabora, en colectivo, P Y
o o ) ; . . de la difusion y organizacion de una
actividades escolares. dibujos y textos que expliquen las necesidades identificadas y .
' ;. : - asamblea escolar. En colaboracion con sus
mediante los cuales soliciten la intervencion de personas que ~
. . ) companeros de aula, elaborar una carta para
podrian contribuir para satisfacerlas. - _
solicitar ayuda de las autoridades.
Indaga acerca de ideas, conocimientos, practicas culturales,
Sentido de comunidad ::r?\m;e:ag(cai ;)rgamzaaon y acuerdos familiares, para compartir su
satisfaccion de necesidades P C . . Proyecto: Mi escuela, amigable con la salud
Compara necesidades de la familia en diferentes contextos y las , :
IUIEEE: formas de utilizar el cuerpo u organizarse en su satisfaccion, para yACTmEe ol ISt
. ) €rp g P Escolar. Paginas 244 a la 253
explicar cambios y mejoras que se han presentado. -
A A
r\ Reconoce la importancia de la practica de habitos de higiene y Corr: sl ?poondel tmaestrlo y dsurf’ dcomlzfg ero’sr;
Acciones  individuales e limpieza en el cuidado personal, asi como de otros seres vivos, C? st ruiru di _uerl 0 €5CO alrf_ N q € set _brqra I
3 con la intenciéon de contribuir a la prevencion de problemas de plantas mecicinales con €1 1in de contribuir a
repercuten en la conservacion y salud cuidado de la salud y el medio ambiente.
mejora de la salud. i . S . . .
Intercambia experiencias acerca de situaciones de riesgo, para
compartir acciones encaminadas a su prevencion.
Identifica actividades personales, familiares y de la comunidad Proyect,o:_ iz 22 gl S
. Aula. Paginas 122 a la 127
. que impactan en la naturaleza y en la salud de las personas, las
Impacto de las actividades : o " :
registra y clasifica como positivas o negativas. . .
humanas en el entorno natural, . : L= . Averiguar la manera de construir una
: Propone y participa en acciones y practicas socioculturales de su o~

asi como acciones y practicas
socioculturales para su cuidado.

comunidad que favorecen el cuidado del entorno natural;
expresa la importancia de establecer relaciones mas armonicas
con la naturaleza.

Lampara de luz solar, como una forma de
ahorrar energia y, con ello, emprender
acciones en favor del cuidado del entorno
natural.
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CAMPO CONTENIDO PDA ORIENTACIONES DIDACTICAS EJES
Analiza las formas de interactuar y explora las relaciones de o .
cuidado y afectividad, con otros seres vivos y componentes de la i et LB G els
i . . Aula. Paginas 158 a la 165 v
: . | naturaleza, los sentimientos que provocan, la importancia de 2§
Respeto, cuidado y empatia ; : :
: promover el respeto y la empatia hacia todos los seres vivos y a , : ] Q)
hacia la naturaleza, como parte la naturaleza Realizar un experimento llamado: El bosque ®
) * | de un todo interdependiente. Comprende como las acciones de los seres humanos pueden limpia el ~agua, para comprender la & A‘:)

preservar, modificar o dafar los distintos componentes sociales
y naturales del entorno.

importancia de los bosques durante el
proceso de la filtracion del agua.

Reconocimiento de la
diversidad lingtiistica y cultural
en la familia, la escuela y el
resto de la comunidad.

Identifica distintas maneras de emplear la lengua materna en su
familia, escuela y el resto de la comunidad.

Comprende y aprecia la diversidad linglistica y cultural de su
comunidad por medio del reconocimiento de expresiones en su
lengua materna empleadas en la familia y la escuela.

Proyecto: Nuestras manos hablan
Comunitario. Paginas 34 a la 45

Elaborar un fichero de Frases en Lengua de
seflas mexicana. Al compartirlo con la
comunidad, abriran la posibilidad de
comunicarse con otras personas.

Medicion de longitud, masa y
capacidad.

Sopesa objetos para estimar cudl tiene mayor o menor masa;
comprueba su estimacion con el apoyo de una balanza.

Estudio de los niumeros.

Identifica regularidades en la sucesiéon numérica hasta 100.

Medicion del tiempo.

Utiliza términos como antes, después, hoy, ayer, mafana, etc.,
en su lengua materna y en espanol, para describir y registrar
cronoldgicamente actividades en un periodo determinado (dia,
semana, mes) con el apoyo de calendarios; reconoce que la
semana esta integrada por siete dias que ocurren ciclicamente.

Secuencia didactica

www.lainitas.com.mx

2025-2026

31




